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  XIV. Вперед в прошлое
  Прошлое впереди.

  Транзакция
  
 Вспомните, в вашей жизни были  периоды, когда вы были счастливы. Об этом вам
иногда могут напоминать мелодии,  которые вы слышали в то время. Порой пробегает
мимолетная тень ощущения того  настроения, когда вы были полны надежд, и жизнь
казалась вам если не праздником,  то подготовкой к нему. В такие моменты у вас
пробуждается ностальгия по  утраченному. Грустно оттого, что это было когда-то в
прошлом, которое уже не  вернется. Неужели ничего вернуть нельзя?
 В предисловии я  обещал, что вы узнаете смысл слов «вперед в прошлое» только к
концу книги.  Теперь настало время выполнить обещание. Трансерфинг уже и так
принес вам немало  удивительных открытий. Вы наверно заинтригованы: что же
готовится на этот раз?  Все эти трюки со временем прочно обосновались в области
фантастики. Не смотря на  то, что даже теоретическая физика не исключает
возможность путешествия во  времени, реальность этого вызывает большие сомнения.
 Да,  перемещение во времени кажется весьма сомнительным, но это зависит от того, в 
какой точке находится наблюдатель. Припомните модель двумерных человечков на 
плоскости. Они не могут понять, где находится третье измерение. С точки зрения 
четырехмерного пространства, наше трехмерное тоже кажется плоскостью. 
Рациональный разум скажет: «Все эти теоретические модели являются лишь моими 
абстракциями, однако я вижу то, что вижу».
 В Трансерфинге  много невероятного, но я призываю вас не верить, а проверять.
Конечно, для  проверки необходимо ваше намерение, некоторые усилия и терпение,
потому что  результаты проявляются не сразу. Внешнее намерение работает в
большинстве  случаев медленно и незаметно. Вам трудно поверить в существование
этой  таинственной невидимой силы, которая действует незаметно для глаз, особенно
если  вы пока просто читаете, не пробуя применить Трансерфинг на  практике.
 Но вот, настал момент, когда вы сможете своими  глазами увидеть свое движение в
пространстве вариантов. Вы убедитесь, что можете  перемещаться во времени, как
вперед, так и назад. Это не будет похоже на  путешествие во времени в том виде, как
его изображают фантасты. Мы с вами  занимаемся только реальными вещами. В этот
раз вам не придется ждать результата  действия внешнего намерения – вы увидите все
сразу, своими глазами. И это будет  не трюк, и не эксперименты с выходом в астрал или
пространство сновидений. На  несколько мгновений вы реально почувствуете движение
во времени и пространстве.  На практике процесс сводится к одному несложному
действию – транзакции,  состоящей из трех элементов.
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 Для выполнения первого  элемента вам необходимо вспомнить о своих центральных
энергетических потоках.  Если вы уже занимались энергетической гимнастикой, вам
должно быть знакомо  ощущение этих потоков. Сначала вы быстро пробегаете
внутренним взором свое тело  и сбрасываете зажимы в мышцах, приходя в состояние
релаксации. Затем мысленно  представляете, как энергия движется восходящим и
нисходящим потоками вдоль  позвоночника.
 Для быстрого запуска энергетических фонтанов  можно использовать один
эффективный прием. Представьте себе, что из самого  центра вашего тела выходят две
горизонтальные противоположные стрелки: одна  направлена вперед, другая назад.
Стрелки выходят из вашего тела и выступают  сантиметров на двадцать-тридцать или
больше. Теперь мысленно поверните стрелки  одновременно – переднюю вверх, а
заднюю вниз так, чтобы они встали вертикально  вдоль позвоночника. Вы сразу
почувствуете, как энергетические потоки заметно  оживились.
 Это упражнение можно выполнять как стоя на  месте, так и на ходу. Вы как будто
поворачиваете ключ, который запускает  центральные потоки. Не обязательно
превращать их в фонтаны и замыкать в сферу.  Главное, чтобы вы представили, как вас
пронизывают потоки энергии. Не важно,  если вы их пока не чувствуете. С практикой
придет и реальное ощущение.  Проделайте это упражнение, когда просто гуляете или
куда-нибудь идете. Вы  почувствуете расслабление и легкость. Пов
орот ключа – это первый элемент  транзакции.
 Этот элемент вы можете выполнять в любой  ситуации, когда необходимо быстро
прийти в состояние релаксации. Попробуйте  поворачивать ключ много раз в течение
дня, особенно когда вы чем-то озабочены.  Вы сразу заметите, что ключ сбрасывает
зажимы. Мы все постоянно находимся под  гнетом больших или малых проблем. Гнет
автоматически отражается на мышцах. Вот  вы идете и размышляете о чем-то гнетущем,
беспокоящем, неприятном. В этот момент  вспомните про ключ и поверните его. Вы
убедитесь, что какие-то мышцы были  напряжены, а теперь они расслабились, и вы
почувствовали  облегчение.
 Было бы полезно завести себе привычку  поворачивать ключ как можно чаще в течение
дня. Тем самым вы сможете постоянно  освобождать и прочищать энергию намерения от
избыточных потенциалов, которые то  и дело вешаются на вас. Считайте, что это ключ
от футляра  обусловленности
, в который вас постоянно заключают гнетущие обстоятельства.  Он не избавит вас от
важности, но значительно облегчит процесс освобождения, как  на физическом, так и
на энергетическом уровне.
Вторым  элементом транзакции является визуализация целевого слайда. После того, как

 вы повернули ключ, запустите в мыслях целевой слайд. Не забывайте, что вы должны 
представлять себя внутри слайда, а не смотреть на него, как на кинокартину. 
Вообразите себя в ситуации, когда ваша цель достигнута. Чтобы привязать себя к 
слайду, представьте себе ощущения, которые вы испытываете внутри него.  Потрогайте
руками окружающую обстановку, представьте звуки, запахи, или другие  ощущения,
которые вам лучше удаются. Крутите в мыслях слайд одну или несколько  минут.
Транзакцию желательно выполнять в то время, когда вы спокойно идете по  знакомой
местности. Можете смотреть по сторонам, но лучше под ноги впереди себя,  чтобы
сконцентрировать внимание на слайде. 
 После того, как  вам удалось более-менее четко представить себя в слайде, посмотрите
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вперед  осознанным взглядом. Не думайте ни о чем и не анализируйте, а просто 
смотрите ясным взором вперед и вдаль на то, что видите. 
Ясный взгляд – это  третий и последний элемент транзакции.
 В течение  нескольких секунд ясного взгляда, на ваших глазах произойдет изменение
оттенков  окружающих декораций. Когда вы посмотрели на знакомый вам вид ясным
взглядом, вы  заметили, что картина вроде та же, но в ней есть нечто другое. Добавился
 какой-то еле уловимый и необъяснимый оттенок. Как будто вы это раньше уже где-то 
видели. Или что-то новое, несколько необычное. Не конкретные детали картины, а 
некий привкус, ощущение, настроение –  оттенок.
 Например, вы посмотрели на дом, который уже  видели много раз, но сейчас вы
подметили его окраску или освещение и поняли, что  когда-то, при других
обстоятельствах, вы уже переживали нечто подобное. В  отдельных случаях может
возникнуть ясное ощущение чего-то знакомого,  происходившего с вами раньше. Вам
наверняка уже приходилось встречаться с таким  странным эффектом, когда ощущения
прошлого вдруг всплывают в памяти
. Не  воспоминания о прошлом, а именно ощущения прошлого –  дежавю.
 Этот эффект происходит с вами довольно часто,  просто вы ничего не замечаете,
потому что принимаете ситуацию как есть, другими  словами, спите во сне наяву. Так
вот, транзакция позволяет вам заметить,  как мир меняется прямо на ваших глазах. Вы
смутно ощущаете нечто знакомое, или  наоборот, чувствуете появление нового,
необычного  оттенка.
 Что же здесь происходит? Происходит то, что  материальная реализация слоя вашего
мира движется в пространстве вариантов. Что  вы видите? Вы видите смену оттенков
декораций.
 Как  вам известно, разные секторы в пространстве вариантов имеют различные
сценарии и  декорации. В зависимости от относительной удаленности секторов,
различия будут  проявляться более или менее сильно. Как правило, движение
материальной  реализации происходит равномерно, а потому незаметно. Вам не удастся
уловить это  движение, так же, как перемещение минутной стрелки на небольших часах. 
Разительные изменения в оттенках ощущаются лишь при достаточно резком переходе с 
одной линии жизни на другую. В таких случаях вам встречаются знаки, явно 
обращающие на себя внимание.
 В процессе транзакции,  визуализация целевого слайда усиливает порыв ветра
внешнего намерения. Параметры  вашего мысленного излучения сильно отличаются от
текущей линии жизни. Поворот  ключа усиливает энергию излучения, модулированного
вашими мыслями. В результате,  движение реализации по секторам ускоряется. Ясный
взгляд настраивает вас на то,  чтобы проснуться и уловить изменения. Вот почему вам
удается в течение  нескольких мгновений, пока длится порыв ветра, заметить смену
оттенков  декораций.
 Выполняйте транзакцию бесстрастно, как чистите  зубы или причесываетесь. Сразу
может не получиться, как и езда на двухколесном  велосипеде. Нельзя игнорировать тот
факт, что во время транзакции вы  прикасаетесь к внешнему намерению, а это вещь
неуловимая и не поддающаяся  контролю. Я вам советую отнестись легкомысленно к
тому факту, что у вас сразу не  получилось. Все равно обязательно получится. Делайте
спонтанные попытки, не  старайтесь, не прилагайте усилий, не придавайте большого
значения самой технике  транзакции. Вполне может быть, что вы нащупаете для себя
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совсем другую технику.  Действуйте, как бы про между прочим, и как вам удобно. Чем
ниже для вас  важность транзакции, тем лучше будет результат.
Если не напрягаться, то все  легко получается.
 Вам может показаться, что если очень  часто повторять транзакцию, тогда движение к
цели превратится в стремительный  процесс. Это действительно так, но дело в том, что
вы не сможете постоянно и  всегда выполнять транзакцию безукоризненно, то есть
бесстрастно. Все портит  старая привычка желать. Если вы собираетесь мучить себя
транзакциями, значит, у  вас сильный потенциал желания непременно и поскорей
получить результат.  Потенциал будет и в том случае, если вы проникнетесь
необходимостью действовать,  и будете принуждать себя выполнять транзакции.
Необходимость – это тоже  избыточный потенциал. Поэтому я всегда призывал вас
просто доставить себе  удовольствие визуализацией целевого слайда, а не принуждать
себя по  необходимости.
 Потенциалы желания и необходимости отнимают  энергию намерения, так что никакого
порыва ветра не возникнет, а значит,  транзакция не сработает. Особенно велико
желание увидеть результат на первых  порах. Я рекомендую вам постоянно обращать
внимание на состояние своего желания.  Как только вы уличили себя в желании
получить результат, делайте перерыв и  начинайте транзакцию заново позже. Если вы
поймали себя на том, что изо всех сил  стараетесь выполнить транзакцию качественно,
вследствие чего напрягаетесь, опять  откладывайте свои попытки.
 Выполняйте транзакцию только  время от времени, для своего удовольствия и
любопытства. Не нужно зацикливаться  на транзакции. Она служит лишь для того,
чтобы вы своими глазами увидели  движение в пространстве вариантов. Основное же
внимание в ваших занятиях  Трансерфингом следует уделить прокрутке целевого
слайда и визуализации процесса  реализации текущего звена трансферной цепочки.
Внешнее намерение работает и так,  независимо от того, видите вы это или нет. Но
теперь у вас есть своего рода  иллюминатор в пространство вариантов. Вам
предоставляется возможность реально  наблюдать свое движение. Весьма впечатляет.
Вы не будете разочарованы.  Оттенки декораций
  Теперь остановимся подробней на том, что же вы собственно  видите в результате
транзакции. Все это настолько невероятно, что вызывает  резонные сомнения. Может,
это какая-то иллюзия, обусловленная свойствами  человеческого восприятия? Где
гарантия, что наблюдается именно смена оттенков  декораций при переходе от одного
сектора к другому?
 Как я  уже говорил, да вы и сами знаете, что в сновидениях внешность знакомых людей
не  совсем обычная. Во сне, наблюдая отражение в зеркале, вы, опять же, видите свое, 
но в то же время чужое лицо. Вся привычная обстановка имеет совсем другой вид.  Те
же улицы и дома, но выглядят они иначе. Реальный мир тоже со временем  меняется.
Дома красят в другой цвет, деревья вырастают, люди стареют. Все эти  изменения
естественны. И в то же время, движение материальной реализации идет не  по одной
прямой линии. Как отличить декорации одной линии от  другой?
 Можно сказать, что это было бы невозможно, если бы  не такое изобретение, как
фотография. Поднимите альбомы старых фотографий.  Сравнивая пейзажи, вы не
сможете однозначно выделить отличия в оттенках  декораций разных линий, потому что
внешний облик местности быстро меняется в  силу естественных причин. Есть более

 4 / 17



Трансерфинг реальности   Часть XIV

Разместил: Admin
22.01.2010 19:05 - 

наглядный и надежный способ. Сравните лица  людей на снимках в разные периоды
времени. Казалось бы, внешность человека  должна меняться по мере старения
линейно. Однако вы наблюдаете совсем другую  картину.
 Лица на разных фотографиях значительно отличаются.  Причем, эти отличия не носят
линейный характер. Даже если не обращать внимания  на разные прически и
сравнивать снимки из средней части жизни человека, когда  лицо не очень значительно
взрослеет или стареет, все равно проявляются ощутимые  отличия. Лицо того же
человека, но оно другое. И дело не в том, что он  постарел, или сменил прическу, или
эмоции были разные. Лицо приобрело другой  рисунок, в нем появилось что-то иное. Вот
это и есть разница в оттенках  декораций. Вы и раньше знали, что человек меняется. Но
возможно, вы не обращали  внимания на характерную разницу в
оттенках . Полистайте
старые альбомы и  сами убедитесь.
 У некоторых людей эта разница может быть  настолько ощутимой, что, встретив
человека через несколько лет, можно его просто  не узнать. Сравнив свои фотографии
в качественно разные периоды жизни, вы  увидите значительные отличия в оттенках. Вы
можете составить себе представление,  как выглядит ваша реализация в качественно
различных секторах пространства  вариантов.
 Ну а сами фотографии, которые лежат в альбоме,  пока вы перемещаетесь по
секторам, – они ведь тоже должны приобретать  другие оттенки? Конечно, но оттенки
односложных предметов настолько  незначительны, что заметить их практически
невозможно. Если вы будете выполнять  транзакцию, фиксируя ясный взгляд на вашу
кровать или шкаф, вам не удастся  уловить никаких изменений. Поэтому я рекомендую
выполнять транзакцию на улице, а  не в односложной обстановке, тогда изменения
будут  заметны.
 Линия жизни – это цепочка секторов, примерно  однородных по качеству. Декорации
одной линии так же приблизительно однородны.  Когда слой вашего мира переходит на
другую линию, происходит смена декораций. В  зависимости от силы и качества
различий между линиями, изменения в декорациях  проявляются либо в виде легких
оттенков, либо в форме значительных преображений.  В любом случае вы наблюдаете
именно качественную разницу в  оттенках.
 Но где же здесь перемещение во времени, о котором  я говорил? Двигаясь по линиям
жизни естественным образом, мы плывем синхронно со  временем, как по течению реки.
Материальная реализация продвигается в  пространстве вариантов подобно пленке в
кинопроекторе. Это движение мы  воспринимаем как течение времени. Чтобы
перемещаться относительно текущего  времени, необходимо двигаться вперед, быстрее
течения, или назад, против него.  Это все равно, как если бы кадр вдруг начал
перемещаться по самой пленке. В этом  смысле путешествие во времени действительно 
невозможно.
 Другими словами, вы не можете переместиться  вперед или назад во времени, находясь
на одной и той же линии жизни . В  противном случае, будет иметь
место нарушение причинно-следственых связей. Но  перемещение во времени между
различными линиями жизни теоретически возможно. В  Трансерфинге нет ответа на
вопрос, как это делать. Да и перемещение во времени  здесь идет в несколько другом
ракурсе. Почему во время транзакции иногда  всплывают ощущения прошлого? Этот
феномен можно объяснить примерно следующим  образом.
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 С раннего детства, ваша душа интуитивно стремилась  к Вашим целям через Ваши
двери. Тогда вы еще находились на линиях жизни, ведущих  к ним. Возможно, у вас была
мечта. Или может быть, вы не отдавали себе отчета,  чего вы хотите, но все равно, ваша
душа знала, что вам нужно. Однако все мы по  жизни больше подвержены влиянию
деструктивных маятников, чем велениям своего  сердца. Не говоря уже о длинной
веренице негативных ответвлений, которые  проходит каждый человек из-за склонности
к негативизму. Поэтому постепенно вы  смещались от тех начальных линий, ведущих к
Вашей цели, все дальше и  дальше.
 Выполняя транзакцию, вы смещаетесь в обратном  направлении и попадаете на линии,
где уже бывали раньше, только позиция во  времени теперь уже другая. Тот отрезок
прежней линии, который вы могли бы  пройти, уже позади. Но на саму линию вы все же
вернулись. У каждой линии есть  свойственные ей специфические особенности,
привкусы, оттенки. Вот эти оттенки вы  и ощущаете в момент ясного взгляда в конце
транзакции. Не путайте только такие  вещи, как, например, вид дома утром и вечером.
Отличие оттенков разных линий –  это совсем другое. Вы поймете, что я имею в виду,
когда испытаете это  ощущение.
 Вот это и есть тот самый возврат в прошлое –  вперед на прежние линии жизни. Может
быть, это не совсем то, что вы ожидали, но  это реально. Представляете, какой крюк вы
сделали, сойдя с тропинки и долго  плутая в лесу? Но сейчас время не жалеть о
прошлом, а радоваться тому, что вы  снова постепенно возвращаетесь на свою стезю.
Знаете, ведь большинство  людей так и не может вернуться.
 Однако вовсе не  обязательно, что вы почувствуете оттенок линии, на которой бывали
раньше. Потому  что путь к Вашей цели через Вашу дверь может лежать на новых
линиях, где вы еще  не бывали. В этом случае возврат на прежние линии не происходит
вообще, или  только иногда. В пространстве вариантов линии жизни сильно
переплетаются, и нам  нет нужды разбираться, как именно работает Трансерфинг.
Возможно, в одном случае  вам покажется, что данный оттенок вы уже где-то встречали,
а в другом случае это  будет что-то новое. Вы взглянули на знакомый вам вид, и вам
показалось, что  здесь есть какая-то новизна, незнакомый оттенок, другое настроение.
Еще раз  подчеркиваю, не новые детали, которые вы можете обнаружить и безо всяких 
транзакций, а именно новые оттенки, стиль, настроение, значение, тема,  мимолетное
ощущение.
 Впрочем, вы и так все поймете, когда  попробуете. У вас обязательно получится. Не
нужно только стараться это делать.  Разум, со своей склонностью к тотальному
контролю, вечно все портит. Как только  вы поймали себя на том, что изо всех сил
стремитесь увидеть оттенки, лучше  прекратите это занятие и возобновите тогда, когда
горячее желание непременно  получить результат поостынет. Помните о правилах
выполнения транзакции – она не  сработает, если вы себя напрягаете. Поверьте, у вас
все получится легко и  естественно, если вы только «пошевелите мизинцем внешнего
намерения». И  напротив, все превратится в бесполезные усилия внутреннего
намерения, если  будете стараться получить результат.
 Если смены оттенков  при транзакции не наблюдается, значит, параметры текущей
линии и так  удовлетворяют проделанной визуализации. Это говорит о том, что вы
транслируете  излучение текущей линии жизни, и Ваша цель впереди на этой линии. Но,
так или  иначе, выполняя транзакцию, вы время от времени будете подмечать
трансформацию  оттенков.
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 Восприятие оттенков проявляется не только на  знакомых вам видах или пейзажах.
Даже когда ваш ясный взгляд останавливается на  картинах, которые вы видите в
первый раз, появится мимолетное ощущение чего-то,  толи давно забытого, толи
свежего, нового. Именно чего-то нового, а не  незнакомого. Когда вы смотрите на
незнакомый вид, вы просто констатируете для  себя факт, что видите это в первый раз,
ничего особенного при этом не замечая. В  процессе же транзакции возникает явное
ощущение, что в картине появилось нечто,  чего несколько секунд назад не было. Вы это
 почувствуете.
 Когда вы увидите оттенки, вы будете поражены,  насколько это реально. Ведь
признайтесь, читая эту книгу, вы все-таки до конца  так и не верили в реальность
пространства вариантов и линий жизни. Когда увидите  своими глазами – не пугайтесь,
это не мистика. Но это и не свойства  человеческого восприятия, как может показаться.
Вы вскоре обнаружите другие  признаки перехода на новые линии жизни, никак не
связанные с восприятием. Вы  можете почувствовать, что отношение к вам окружающих
людей беспричинно  изменилось в лучшую сторону. Некоторые проблемы,
сопровождающие вас каждый день,  куда-то исчезли. В общем, вы сами заметите, какие
атрибуты повседневной жизни  изменились, хотя видимых причин для этого не было.
Например, часы,  остановившиеся много лет назад, могут пойти снова.
 Вообще,  в обычных условиях часы останавливаются по причине естественного
засорения  движущихся деталей. Стоит их почистить, и они пойдут снова. Однако очень
часто  часы и сложные приборы бытовой техники перестают работать сами собой, или 
ломаются, когда их хозяева выходят из состояния равновесия. Так бывает в 
неспокойных, стрессовых, конфликтных ситуациях. Поломки приборов вызваны не 
энергией избыточных потенциалов – ее величина слишком мала и не направлена 
дифференцированно, чтобы вызывать какие-либо механические  изменения.
 Энергия негативных переживаний индуцирует  переход на линии жизни, где нарушено
равновесие, где жизнь вышла из спокойного  течения, где есть некоторое отклонение от
нормы. На таких линиях все вроде  остается по-прежнему, но что-то не так, неспокойно,
ненормально. Словно на сцене  декорации остались прежние, а освещение изменилось,
или прозрачный воздух  затянула пелена, или вода замутилась. Вот эти слабые
изменения и влияют на  работу чувствительных сложных приборов и точных механизмов,
для которых легкая  пелена становится заметной.
 Есть даже категория людей, у  которых все в руках «горит». Такие люди обычно
постоянно находятся в состоянии  отклонения от нормального равновесия – они или
слишком рассеянны, или взвинчены,  или напряжены, или беспокойны. Чувствительные
приборы, попадая на мутные линии  этих несчастных, выходят из строя. Так вот, если
ваши часы снова пошли, значит,  вам удалось перейти с мутных на чистые линии жизни.
Но пусть вас не беспокоит,  если часы упорно не хотят работать, может быть их просто
нужно сдать в  мастерскую.
 Теперь вы знаете, что путешествуете не только в  пространстве вариантов, но в
определенном смысле и во времени. Прошедшее уже не  вернешь. Но можно вернуть то
свежее ощущение новизны, надежды и счастья, которое  было утрачено в результате
движения по цепочке негативных ответвлений. В начале  книги уже говорилось о том,
почему со временем пропадает ощущение свежести  жизни. Движение к Вашей цели –
это возврат в прошлое, когда мороженое было  вкусным, надежды радужными, и жизнь
казалась такой радостной и многообещающей.  Не унывайте, прошлое впереди!  
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Скол
ьжение
  Наконец, мы подошли к тому моменту, когда вы готовы  получить ответ на Загадку
Смотрителя. Утверждение, что каждый человек имеет  право на реальную свободу
выбора своей судьбы, является загадкой до тех пор,  пока неясно происхождение
зависимости, то есть несвободы. Теперь, на  основании всего сказанного в книге, я
могу дать  ответ.
Вы обретаете свободу, когда прекращаете свою  битву. 

 Как видите, ответ очень простой и короткий, как  секрет алхимиков на изумрудной
скрижали. Но если бы я дал ответ в начале книги,  вы бы ничего не поняли, не правда
ли? Ваша зависимость состоит в том, что вы  приняли участие в навязанной вам битве.
Как только вы пробуждаетесь во сне  наяву, прекращаете борьбу с собой, с миром, и
покидаете поле битвы, вас уже  ничто не удерживает. Битва продолжается уже без вас,
а вы свободны идти куда  вздумается и выбирать все, что хотите.
Мир, как зеркало  отражает ваше отношение к нему. Когда вы недовольны миром, он

отворачивается от  вас. Когда вы боретесь с миром, он борется с вами. Когда вы
прекращаете свою  битву, мир идет к вам навстречу. 
 С самого рождения  маятники указали вам на ваше место в этом мире. Вам навязали
шаблон  мировоззрения, объяснили правила игры, отвели роль, и тем самым заключили в
 футляр обусловленности. В то же время, вам выдали фальшивую декларацию 
независимости. В соответствии с этой декларацией, вы свободны выбирать. Вас 
подвесили на нить, как марионетку, и «отпустили» – дескать, желайте чего хотите,  и
добивайтесь как хотите. Вы начинаете дергаться на нитке и добиваться, но у вас 
ничего не получается. Тогда вам дают понять, что нужно еще более упорно бороться  с
собой и с миром, чтобы завоевать свое место под солнцем. Таковы правила игры 
маятников: «сражайся и делай как я».
Вы воспользовались  лишь свободой участия в битве. Да, это тоже выбор. Вы всегда

получаете то,  что выбираете – это непреложный закон. В битве маятников человек не
способен  одержать победу – он может только получить приз, но и этого добиваются
лишь  единицы. Задача маятников состоит в том, чтобы скрыть от вас подлинную
свободу.  На самом деле, вас никто не может 
заставить
принимать участие в битве.  Вам могут только 
внушить
, что другого выбора не существует. И это  действительно так: 
у вас нет другого выхода до тех пор, пока вы держитесь за  нитку важности
.
 Чтобы обрести свободу, вам необходимо  отказаться от важности – не придавать
избыточно важного значения ничему, ни  внутри, ни вне себя. В большинстве случаев,
для того чтобы сбросить важность,  достаточно проснуться и осознанно изменить свое
отношение. Мы все спим наяву и  механически играем свои роли. Глубина нашего сна,
опять же, пропорциональна  значению, которое мы придаем всем атрибутам игры,
поэтому мы пленники своей  важности.
 Но не является ли попытка изменить свое отношение  той же борьбой? Нет. Вы
боретесь с собой, когда пытаетесь удержать свои  эмоции. Теперь, когда вам известно,
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в чем заключается игра маятников, вы  можете осознанно изменить свое 
отношение
к ней, не принуждая себя. Тем  самым вы делаете выбор в сторону свободы от битвы. Вы
сами устанавливаете  правила игры. Теперь ваша игра с маятником заключается в том,
чтобы нарушать его  правила. Такая игра превращает битву в потешное сражение с
глиняным болваном. Вы  как будто осознаете, что все происходящее – это всего лишь
сон наяву.  Отстраняясь со сцены в зрительный зал, вы вдруг понимаете, что это вам
решать,  продолжать участвовать в битве, или просто спокойно пойти и взять  свое.
 Конечно, сразу оборвать нити важности не удастся.  Невозможно вот так просто взять
и избавиться от избыточных ценностей и  комплексов. И не нужно избавляться, потому
что это опять борьба! Все дело в том,  что нити важности постепенно сами оборвутся,
когда вы прекратите свою битву.  Всякую важность, которую удается сбросить
осознанно – сбрасывайте. Все, что не  удается – трансформируйте в действие. Крутите
в мыслях целевой слайд, выполняйте  визуализацию процесса и спокойно переставляйте
ноги в направлении к цели – это и  будет вашим действием. Отказ от битвы – это тоже
действие. Дайте возможность  себе и миру быть такими, как есть. Не нужно изменять
себя и бороться с миром.  Как только вы откажетесь от битвы, с каждым днем ваша
свобода будет становиться  все более ощутимой.
 Невозможно так же разом избавиться от  груза проблем, который вы накопили за свою
жизнь. Но соблюдая принцип  координации, вы постепенно выберетесь из дремучего
бурелома на ровную дорогу.  Нет гарантии, что у вас сразу все пойдет гладко. Вас ждут
провокации маятников,  препятствия и разочарования. Главное, не отчаивайтесь, не
впадайте в уныние. Со  временем все наладится, ведь у вас в руках мощная техника
управления  судьбой.
 Если вам удалось проникнуться сознанием того, что  вы способны управлять событиями
в своей жизни, если вы обрели уверенность и  чувствуете подъем, вас ожидают
неприятные сюрпризы. Скорей всего, вы получите  щелчок по носу той или иной силы, в
зависимости от интенсивности вашей  уверенности и подъема. Это равновесные силы
реагируют на ваш избыточный  потенциал. Не поддайтесь искушению вообразить себя
кукловодом или  режиссером-постановщиком пьесы «моя жизнь».
 Конечно, вы  действительно режиссер, но только исключительно своей судьбы. Но в
пьесе «моя  жизнь» играете не только вы сами, но и ваше окружение. Поэтому малейшее
 самомнение и самоуверенность создает избыточный потенциал. Вам может казаться, 
что вы вовсе ничего из себя не возомнили, однако на самом деле никто не может  быть
безупречным. Вы получили ключ к очень мощной силе, поэтому малейшее  отклонение от
безупречности влечет за собой ощутимые  последствия.
 В идеале, осознание того, что вы хозяин своей  судьбы, должно быть для вас
совершенно обыденным. Представьте себе, что вам  выдали удостоверение, по которому
вы имеете право покупать газеты в любых  киосках вашего города. Вас это обрадует?
Вряд ли, ведь это и так ваше право. Вы  не будете расстраиваться, если в данном киоске
вам не удалось купить газету?  Купите в другом киоске, или вообще обойдетесь без
газеты. Точно так же вы должны  относиться к своей новой способности управлять
событиями своей  жизни.
 Я должен предупредить вас еще об одном. Трансерфинг  не следует использовать, с
целью кому-нибудь навредить. Направляя визуализацией  враждебное намерение, вы
можете отомстить досадившему вам человеку или группе  людей, и это у вас получится.
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Но потом вас ждут проблемы. Очень не советую  заниматься черной магией. Даже если
вам кажется, что ваше возмездие совершенно  справедливо, не делайте этого. Если
все-таки вам не удалось удержаться от  соблазна наслать на врага неприятности,
ждите первое предупреждение – вы сами  увидите знак. А если не остановитесь, будете
наказаны. Не забывайте, что все мы  гости в этом мире. Таковы условия свободы: вы
можете выбирать, но не имеете  права что-либо менять.
 Как известно, древние цивилизации  погибли. От них остались лишь осколки в виде
сооружений, подобных Египетским  пирамидам, и невнятных отголосков о каких-то
тайных магических знаниях. Люди,  овладевшие силой внешнего намерения, обрели
слишком большое могущество, и  поэтому были не просто наказаны, а уничтожены
равновесными силами. Таких  цивилизаций, как Атлантида, было множество. Всякий раз,
как люди овладевали  силой внешнего намерения, они забывали, что являются лишь
гостями. А, как  известно, зарвавшегося гостя выдворяют вон.
 Особенно  следует опасаться хвастовства перед знакомыми и близкими. Если вы будете
вслух  заявлять, что добьетесь своего, ваши шансы на удачу сильно уменьшатся. Это тот
 случай, когда уверенность в себе перерастает в самоуверенность. Когда вы сами  про
себя знаете, что своего добьетесь, вы не нарушаете равновесия. Ваше знание 
находится внутри вас, являясь вещью в себе. Но если вы другим людям  декларируете,
что получите то, чего у вас пока нет, вы создаете избыточный  потенциал. Тогда
включаются равновесные силы, направленные на устранение  потенциала. Отсюда
вывод: лучше вести себя скромно и держать язык за зубами.  Конечно, когда вы уже
добились своей цели, можете резвиться, только без  телячьего восторга и эйфории, а
то равновесные силы отберут у вас  игрушку.
Преобразуйте свой восторг в намерение  праздника. Возьмите свое право выбора и

позвольте себе роскошь воспринимать  жизнь, которая вас сейчас не удовлетворяет,
как праздник. Теперь у вас появилось  не иллюзорное, а реальное основание для
праздника – надежда обрести свободу. Вы  будете испытывать тихую радость от
сознания того, что вы двигаетесь к Своей  цели, поэтому праздник будет всегда с вами.
Эту тихую радость не смогут вам  омрачить даже равновесные силы. В соответствии с
принципом координации, если  вы
будете воспринимать жизнь как праздник, не смотря ни на что, значит, так оно  и будет
.
 Теперь вам нет нужды продолжать вашу битву. Вы  и так свое получите. Отказавшись
от битвы, вы обрываете свои нити и получаете  свободу, не теряя опоры. Ваша опора –
это течение вариантов. Вы должны помнить,  что ваш выбор будет обязательно
реализован. Настраивайте излучение своих мыслей  на целевую линию, и тогда течение
будет направлено именно к Вашей цели. Нет  таких сил, которые могут вам помешать на
пути к Вашей цели, если вы двигаетесь  по течению, сохраняете равновесие и
соблюдаете принцип координации. Вы больше не  бумажный кораблик на волнах
обстоятельств и не марионетка в руках маятников. У  вас есть парус – единство души и
разума. У вас есть штурвал – ваш выбор. Вы  скользите в пространстве вариантов,
используя ветер внешнего  намерения.  Резюме
  Поворот ключа сбрасывает зажимы и освобождает энергию  намерения.
Транзакция: поворот ключа, визуализация,  фиксация ясным взглядом.
В результате транзакции вы  видите смену оттенков декораций.
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Не придавайте  избыточного значения технике транзакции.
Выполняйте  транзакцию непринужденно, и не напрягаясь.
Не  принуждайте себя выполнять транзакцию часто. 
Вполне  достаточно целевого слайда и визуализации  процесса.
Транзакция служит лишь для наблюдения за  движением в пространстве.
Движение к Вашей цели –  это освежение слоя вашего мира.
Мир, как зеркало  отражает ваше отношение к нему.
Прекращая свою  битву, вы обретаете свободу.

  Заключение
  
 В заключение мне бы хотелось еще  немного укрепить почву под ногами разума. Что
поделаешь, в Трансерфинге так  много невероятного, что приходится постоянно
объяснять разуму, что все это  действительно реально.
 Какая бы модель ни была положена в  основу Трансерфинга, принципы его остаются в
силе. Другими словами, все эти  принципы инвариантны по отношению к модели. И
главный принцип состоит в том,  что излучение наших мыслей оказывает не только
косвенное, но и непосредственное  влияние на окружающую нас действительность.
Официальная наука до сих пор  отказывается признавать этот факт, потому что
экспериментальная проверка  приносит неоднозначные результаты. Но нам с вами
нужно решать свои проблемы  сейчас, а не дожидаться, когда ученые скажут свое
веское  слово.
 Мы все привыкли к тому, что наш мир подчиняется  закону причинности, когда любое
следствие имеет свою причину. Под причиной  обычно понимается некое действие. Но
дело в том, что сами мысли человека принято  рассматривать только в качестве
руководства к его последующим действиям, а не  как материальное излучение,
способное влиять на окружающий мир. И, тем не менее,  факты – упрямая вещь.
 Необъяснимые проявления работы  внешнего намерения не могли быть полностью
проигнорированы наукой. Знаменитый  швейцарский психиатр Карл Юнг исследовал
явления, связанные с взаимодействием  мыслей и материальной реальности. Он
проанализировал сотни странных случаев,  которые проявляли себя как непостижимые
совпадения, не обусловленные видимыми  причинами. Юнг определил такие совпадения
термином синхронистичность. В  лекции «О синхронистичности» он приводит один
пример из своей  практики.
 «1– го апреля, 1949 г., утром, я занес в  свой блокнот надпись, содержащую образ
полурыбы-получеловека. На завтрак мне  подали рыбу. В разговоре кто-то упомянул об
обычае делать из кого-нибудь  „апрельскую рыбу“. Днем, одна из моих бывших
пациенток, которую я не видел  несколько месяцев, показала мне несколько
впечатляющих картин с изображениями  рыб. Вечером мне продемонстрировали кусок
гобелена с изображенными на нем  морскими чудовищами и рыбами. На следующее утро
я встретил свою бывшую  пациентку, которая была в последний раз у меня на приеме
десять лет тому назад.  Этой ночью ей приснилась рыба. Несколько месяцев спустя,
когда я включил этот  случай в одну из своих работ и как раз закончил его описание, я
вышел из дома к  озеру, на то место, где я уже несколько раз побывал в течение этого
утра. В этот  раз я обнаружил на волноломе рыбу длиной сантиметров в тридцать.
Поскольку  поблизости никого не было, то я не имел представления, каким образом она
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сюда  попала».
 Не могу удержаться, чтобы не привести еще один  отрывок из лекции Юнга, по причине,
о которой вы узнаете позже. Он пишет. «Я мог  бы рассказать вам великое множество
таких историй, которые, в принципе, не более  удивительны или невероятны, чем
неопровержимые результаты, полученные Рейном  (имеются в виду опыты с
экстрасенсорным восприятием, например, угадыванием карт  – прим. автора), и вы
вскоре поймете, что почти каждый случай требует  индивидуального объяснения. Но
причинное объяснение, единственно возможное с  точки зрения естественной науки,
оказывается несостоятельным из-за психической  относительности пространства и
времени, которые являются обязательными условиями  причинно-следственных связей.
 Героиней этой истории  является молодая пациентка, которая, несмотря на обоюдные
усилия, оказалась  психологически закрытой. Трудность заключалась в том, что она
считала себя самой  сведущей по любому вопросу. Ее великолепное образование дало
ей в руки идеально  подходящее для этой цели «оружие», а именно, слегка
облагороженный картезианский  рационализм, с его безупречно «геометрической»
идеей реальности. После  нескольких бесплодных попыток «разбавить» ее рационализм
несколько более  человечным мышлением, я был вынужден ограничиться надеждой на
какое-нибудь  неожиданное и иррациональное событие, на что-то, что разнесет
интеллектуальную  реторту, в которой она себя запечатала.
 И вот, однажды, я  сидел напротив нее, спиной к окну, слушая поток ее риторики. Этой
ночью ее  посетило впечатляющее сновидение, в котором кто-то дал ей золотого
скарабея –  ценное произведение ювелирного искусства. Она все еще рассказывала мне
этот сон,  когда я услышал тихий стук в окно. Я обернулся и увидел довольно большое 
насекомое, которое билось о стекло, явно пытаясь проникнуть с улицы в темную 
комнату. Мне это показалось очень странным. Я тут же открыл окно и поймал 
насекомое, как только оно залетело в комнату. Это был скарабеевидный жук или  хрущ
обыкновенный (Cetonia aurata), желто-зеленая окраска которого очень сильно 
напоминала цвет золотого скарабея. Я протянул жука моей пациентке со словами:  «Вот
ваш скарабей». Это событие пробило желаемую брешь в ее рационализме и  сломало
лед ее интеллектуального сопротивления. Теперь лечение могло принести 
удовлетворительные результаты».
 Так вот, спустя пол часа  после того, как я размышлял о жуке Юнга, и думал, включить
ли мне его в качестве  примера, ко мне в окно влетел Странник весьма внушительной
внешности. Это был  жук, похожий по описанию на вышеупомянутого. Хотите, верьте,
хотите нет. Надо  признаться, не смотря на то, что подобные визиты случаются крайне
редко, меня  это нисколько не удивило. Но вовсе не потому, что я привык спокойно
относиться к  явлениям синхронистичности. Напротив, поглощенный своими
размышлениями, я не  придал этому событию совершенно никакого значения. Я
машинально выпустил жука в  форточку, чтобы он ее не искал. И только спустя
некоторое время, я ужаснулся:  Боже, какой же я идиот! Сколько раз внешнее
намерение объявляет мне о своем  присутствии, столько же раз я широко раскрываю
свои глаза и чувствую себя полным  кретином. Ведь я же спал беспробудным сном наяву,
когда меня изо всех сил  тормошили, чтобы показать знак. Будь я суеверным, я бы
посчитал это знамением  свыше. Можете себе представить, как люди постоянно спят
наяву и не замечают  очевидных проявлений внешнего намерения.
 Подобных примеров  существует великое множество. С точки зрения Трансерфинга,
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ситуация здесь вполне  понятна: визуализация в отдельных случаях вызывает сильный
порыв ветра внешнего  намерения. Но Юнг не торопится делать окончательный вывод о
том, что же  послужило причиной совпадений: сами мысли сформировали события, или
же мысли  возникли в результате неосознанного предчувствия событий. С одной
стороны он  говорит, что «Мысли создали основу для серии случайных событий», а с
другой,  «Иногда трудно отделаться от впечатления, что имеет место предчувствие 
наступления серии определенных событий».
 В своей работе  «Синхронистичность: акаузальный объединяющий принцип» (1960 г.),
Юнг определил  синхронистичность как «одновременное наступление некоего
психического состояния  и одного или нескольких событий внешнего мира, имеющих
существенные параллели с  субъективным состоянием на данный момент». Юнг долго не
решался опубликовать  свой труд, потому что явление синхронистичности не
укладывалось в рамки  традиционного научного мышления.
 Юнг делает неопределенный,  но достаточно смелый по меркам традиционной науки
вывод. «Синхронистические  феномены доказывают возможность одновременной
смысловой эквивалентности  разнородных, причинно не связанных друг с другом
процессов; иными словами, они  доказывают, что воспринятое наблюдателем
содержимое может быть, в то же самое  время, представлено каким-то внешним
событием, причем без всякой причинной  связи. Из этого следует, что либо психе
расположена вне пространства, либо  пространство родственно (связано) с психе».
 Очевидно,  никакого нарушения закона причинности здесь нет. Причина имеется
всегда, просто  механизм взаимодействия мыслей и окружения проявляется неявным и
пока непонятным  образом. Что же является причиной в синхронистичных совпадениях:
события  формируются мыслями, или же мысли возникают как предчувствие событий? С
точки  зрения Трансерфинга, имеет место и то, и другое. Душа получает доступ к
данным,  находящимся в поле информации, которые затем могут интерпретироваться
разумом.  Разум, в свою очередь, формирует мысли, которые, при наличии единства
души и  разума, могут воплощаться в материальной реализации. Вот эти положения и
лежат в  основе модели Трансерфинга. Но я, опять же, подчеркиваю, что модель
вариантов не  претендует на точное описание мира, а служит лишь отправной базой,
основанием  для понимания принципов. Мы еще слишком мало знаем об этом мире. Но
это не  мешает нам использовать принципы Трансерфинга. А в том, что они работают,
вы  можете убедиться сами.
 Все явления, связанные с  воздействием мысленной энергии на окружающий мир,
можно обосновать известной из  квантовой физики теоремой Джона Белла, которая
звучит следующим образом: «Не  существует изолированных систем; каждая частица
вселенной находится в  „мгновенной“ (превышающей скорость света) связи со всеми
остальными частицами.  Вся Система, даже если ее части разделены огромными
расстояниями, функционирует  как Единая Система». Данная теорема доказана
теоретически и уже нашла  практические подтверждения. Правда, «мгновенная связь»
входит в противоречие со  специальной теорией относительности, которая утверждает,
что энергия не может  распространяться быстрее света. Тем не менее, теорема имеет
место  быть.
 Выходит, внешнее намерение не подчиняется теории  относительности. Вообще,
квантовая физика базируется на недоказуемых постулатах.  Это означает, что она тоже
представляет собой определенную модель. И непонятных  противоречий там не одно, а
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целое множество. Это еще раз подтверждает, что не  следует придавать большого
значения модели. И надо отметить, идеи Юнга нашли  поддержку у самих основателей
современной физики – Вольфганга Паули и Альберта  Эйнштейна. Впрочем, вполне
вероятно, что процесс передачи информации не имеет  отношения к энергии вообще,
поэтому может происходить быстрее скорости  света.
 В модели вариантов так же можно найти противоречия,  но, тем не менее, она многое
объясняет. Модель вариантов если не устраняет, то,  по крайней мере «сглаживает»
некоторые известные парадоксы пространства и  времени. До сих пор мы
рассматривали перемещение на другие линии жизни с  синхронизацией по времени.
Линии жизни всегда были параллельны оси времени.  Другими словами, переход
осуществлялся всегда из одной точки времени в ту же  самую точку.
 Теперь представьте себе две линии жизни,  непараллельные относительно оси
времени. Проекции одной и той же точки этих  линий на ось времени будут лежать в
разных местах. Переход между такими линиями  означает перемещение во времени в
прошлое или будущее, в зависимости от  направления наклона. Относительная крутизна
наклона определяет дальность  перемещения во времени.
 Аналогично, если две линии жизни не  параллельны относительно выбранной оси
пространства, переход между ними будет  означать мгновенное (или нереально
быстрое) перемещение в пространстве. Крутизна  и направление наклона линий
определяет дальность и направление перемещения. Это  достаточно грубое
объяснение, но для нашего понимания вполне  приемлемо.
 Въедливый Читатель может возразить: ну а как же  быть с парадоксом нарушения
причинно-следственных связей при путешествии во  времени? Допустим, я перемещаюсь
в прошлое до своего рождения, и там… зверски  убиваю своих родителей. Как я тогда
появился на свет? Данный парадокс в рамках  модели вариантов является всего лишь
кажущимся. На той линии жизни я  действительно не смогу родиться. Ну и что? Ведь я
родился на другой линии.  Напомню, существует бесконечное множество линий жизни –
вариантов, где я есть, и  где меня нет. Самый кровожадный любитель парадоксов может
даже переместиться в  свое детство, там встретить себя, и порешить невинное
создание. Но в данном  случае он встретится не с самим собой, а с реализацией своего
отдельного  варианта, который существует наряду со всевозможными  другими.
 Прошлое действительно нельзя изменить, оно уже  случилось. Но оно случилось не
только потому, что произошла реализация  пройденного отрезка линии жизни, а потому
что варианты прошедших событий уже и  так существовали. О будущем в этом смысле
можно так же сказать, что оно уже  случилось. Поэтому причинно-следственные связи
не нарушаются при переходе с  одной линии жизни на другую. Вы можете взять
киноленту и зачеркнуть один кадр,  но от этого последующие кадры не пострадают.
Время статично. Динамически  меняется только реализация вариантов на линии. Точно
так же перемещается пятно  света от фонарика в темном лесу.
 Что действительно  невозможно, так это перемещение в прошлое или будущее на одной
и той же линии  жизни. Парадоксы как раз имеют место только в этом случае. Не потому
ли  предсказания ясновидцев весьма приблизительны, а нередко и ошибочны?
Ясновидящие  способны каким-то образом сканировать отрезки будущего. Если
сканируемые отрезки  лежат на других линиях жизни, тогда погрешности в
предсказаниях легко объяснимы.  В соответствии с моделью вариантов, чем дальше
отстоит одна линия от другой, тем  сильнее различия в сценарии.
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 Ученых так же приводит в  недоумение манера движения НЛО: мгновенное ускорение,
остановка, внезапная смена  направления под прямым углом. С учетом инертности,
такое движение невозможно, к  тому же обитатели этих аппаратов должны были бы
испытывать огромные перегрузки.  С точки зрения модели Трансерфинга, здесь нет
ничего сверхъестественного.  Инопланетяне вовсе не испытывают перегрузки, потому
что НЛО не летают, подобно  нашим самолетам и ракетам. Скорей всего, мы наблюдаем
движение не самого  объекта, а его реализации в пространстве вариантов.
 В  вопросах, касающихся души и разума, так же существует очень много неясного. 
Материалистическая наука представляет мир как механистическую систему. Другими 
словами, материя первична и определяет сознание. В свете последних достижений  той
же науки, данная модель все больше утрачивает свои позиции. Впрочем, смена  моделей
будет повторяться снова и снова, потому что человек ошибочно полагает,  что может
проникнуть в самую суть фундаментальных законов природы. С таким же  успехом
курица может формулировать свою концепцию зарождения, строения и  развития
птицефермы. Человек в своем интеллектуальном развитии стоит на ступень  выше, но
бесконечная сложность мира ближе от этого не становится. Человеку не  дано все знать
и понимать.
 Маятники науки и религии,  претендующие на конечную инстанцию истины, завоевали
свое господство не столько  за счет правильного толкования истины, сколько за счет
гонения всех  инакомыслящих. Постоянная вражда существует не только между
маятниками науки и  религии вообще, но и между отдельными ветвями внутри этих
маятников. Битва не  прекращается. Но битва эта идет не за истину, а за 
приверженцев.
 Когда я обосновывал неспособность мозга  хранить всю информацию, я исходил из
модели представления информации в виде  компьютерных битов. Но эта модель может
быть вовсе неприменима к нейронам мозга.  Кто знает, как на самом деле хранится эта
информация? Представляете, как бы  исследовал телевизор ученый той эпохи, когда не
было телевидения и радио? Он бы  пробовал нажимать кнопки, вытаскивать разные
детали и наблюдать, какие изменения  происходят на экране. Не зная принципа работы
телевизора, и основываясь на  результатах своих «научных» наблюдений, такой ученый
пришел бы к различным  выводам, в основе которых лежал бы один, казалось бы, не
подлежащий сомнению  факт: телевизор сам генерирует все эти телепередачи. Они
рождаются там, в этих  транзисторах и микросхемах.
 Примерно таким же образом  приверженцы механистической модели исследуют мозг
человека. Действительно,  повреждение отдельных участков головного мозга
предсказуемым образом сказывается  на восприятии и психике. Принцип работы
человеческого интеллекта по-прежнему  остается неразгаданным. Тем не менее,
приверженцы делают вывод, что именно  материя определяет сознание, и никак иначе.
Консервативные последователи  механистической модели, гордо называя себя учеными,
спесиво заявляют, что они  занимаются подлинной наукой, которая основывается на
фактических данных, а не  домыслах дилетантов. Все, что не укладывается в рамки
теории, объявляется  антинаучным, и не просто отметается, а подвергается
преследованию. К счастью,  таких становится все меньше.
 Вы можете со всем этим спорить  или соглашаться, только не забывайте, что это всего
лишь модель. Как все  происходит на самом деле, никто не знает. Разуму свойственно
отвергать все, что  не укладывается в рамки разумных объяснений. До тех пор, пока
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разум не убедится,  что знание рационально, он не впустит его в свой шаблон
мировоззрения.  Трансерфинг, безусловно, работает, но для того, чтобы его
использовать,  необходимо иметь хоть какое-то объяснение для  разума.
 Модель вариантов дает нам возможность ощущать почву  под ногами. Но не более того.
Модель остается всего лишь моделью. Она может быть  трансформирована в другую,
более изощренную модель. Например, можно отбросить  допущение, что существуют так
называемые линии жизни, что облегчало понимание в  начале книги. Тогда пространство
вариантов превращается из дискретного в  непрерывное. Тропинок в лесу больше нет,
есть просто лес. Однако суть  Трансерфинга от этого не меняется. Какова бы ни была
модель, она будет всего  лишь более или менее адекватно отражать реальность. Путь
познания реальности  бесконечен, как бесконечны формы проявления  реальности.
 Возможно, вы отметите для себя, что принципы  Трансерфинга перекликаются с
принципами других подобных учений. В этом нет  ничего удивительного. Всякое учение
относительно замкнуто в себе и является  самодостаточной моделью. Но поскольку все
мы являемся людьми с примерно  одинаковым по качеству мировоззрением, постольку и
модели могут иметь сходные  области. Бесполезно задаваться вопросом, какая модель
описывает мир более  адекватно. Значение имеет только то, какие практические
результаты можно извлечь  из той или иной модели.
 Взять, например, математику.  Различные отрасли математики представляют собой
отдельные модели описания  материальной реализации. Одну и ту же физическую
задачу можно решить несколькими  способами, применяя разный математический
аппарат. Нет смысла спорить о том, что  лучше – аналитическая геометрия или
дифференциальное исчисление. Можно лишь  выбирать, что больше по душе. Делайте и
вы свой выбор.
 Ну  вот наконец, наша волшебная экскурсия в мир Трансерфинга подошла к концу. Если 
вы всего лишь удовлетворили свое любопытство, тогда Трансерфинг останется для  вас
не более чем экскурсией, и вы сюда больше никогда не вернетесь. Но если  все-таки
что-то в этой книге задело чувствительные струны вашей души, тогда  волшебное
путешествие для вас только начинается.
 Мне  безразлично, поверили вы во все это или нет. Ведь после своей встречи со 
Смотрителем в пространстве сновидений, я и сам не поверил. Я не намерен, подобно 
маятникам, собирать вокруг себя когорту приверженцев, и что-то всем доказывать. 
Применяя принципы Трансерфинга на практике, вы не только сами убедитесь в том,  что
они работают, но и сделаете для себя много новых удивительных открытий, о  которых
еще никто не подозревал. Тогда, возможно, вы напишете мне, и мы будем  радоваться и
удивляться вместе.
 Все мы являемся, по сути,  одинокими Странниками в безграничном пространстве
вариантов. Трансерфинг  зажигает огонек надежды для усталого Странника, бредущего
во тьме ложных  ограничений и стереотипов. Воспользуйтесь своим правом на свободу
выбора, и  тогда вы услышите шелест утренних звезд, а ваши яблоки упадут в небо.
Удачи вам,  одинокий Странник!  
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